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Neue DRK-Rettungswache in Ulm:
Architektur und Design trotz
Kostendruck?

| Abb. 1: [hr Einsatz, bitte! Gebdudefront der neuen Ulmer
| DRK-Wache mit kleiner Fahrzeughalle
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Abb. 2: Die Tore
werden bereits
auf dem Weg zum
Fahrzeug gedffnet
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Eine Rettungswache ist ein Funk-
tionsbau, eine Fahrzeughalle eine
grol3e Garage - Architekturpreise
sind hier also eher nicht zu erwar-
ten. Im Gegenteil, die entschei-
dende ,Preisfrage* bei einem
Neubau sind die Kosten. Dass

sich bei aller Funktionalitéit und
trotz herrschenden Kostendrucks
auch architektonische Anspriiche
sowie die Arbeitsatmosphdire fiir
die Mitarbeiter berticksichtigen
lassen, zeigt die neue Rettungs-
wache des DRK in Ulm.

Zugegeben, ein echtes Schndpp-
chen ist die neue Wache mit
ihren Gesamtkosten von rund 2,5
Millionen Euro nicht. Trotzdem
hatten die Schwaben die Baukosten

stets fest im Blick, betont Ulms DRK-
Geschéftsfiihrer Guido Mayer: ,,Wir
haben geschafft, was kaum einem
Bauherrn gelingt — wir haben den
Kostenrahmen nicht nur eingehalten,
sondern sogar unterschritten.“ Doch
was macht, neben den Kosten, den
gelungenen Neubau einer Rettungs-
wache aus? ,Eine sinnvolle Raumauf-
teilung, kurze Wege und ausreichend
Platz fiir die Mitarbeiter*, meint Ret-
tungsdienstleiter David Richter. Die
ausfiihrenden Architekten hingegen
hatten noch ein weiteres Anliegen:
»Der Rettungsdienst einer Stadt kann
logischerweise nicht auf dem flachen
Land untergebracht werden. Eine Wa-
che ist damit nicht nur Funktionsbau,
sondern auch Teil des eigenen Images
in der offentlichen Wahrnehmung®,
erkldrt Marcus Wortz vom Ulmer Ar-
chitekturbiiro Braunger Wortz.

Der Weg zur neuen Wache war fiir das
DRK im wahrsten Sinne des Wortes
steinig: Aufgrund der schwierigen
Bodenbeschaffenheit des Geldndes
mussten erst einmal einige Tonnen
Fels beiseite geschafft werden — nur
so war eine optimale Nutzung des
gesamten Areals moglich. Auch die
Forderrichtlinien des Landes Baden-
Wiirttemberg waren fiir die Planung
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wenig hilfreich. Diese beschreiben
nur einige grob skizzierte Rahmen-
bedingungen fiir kleine, mittlere und
groBe Rettungswachen, sehen bei-
spielsweise aber (noch) keine sepa-
raten Umkleiden oder Waschraume
fiir die weiblichen Mitarbeiter vor.
Immerhin wurde dieser Aspekt aber
bei der Hohe der Férderung bertick-
sichtigt. Weitere Unterstiitzung erhielt
das DRK von der Stadt Ulm: Das Ge-
lande wurde baureif im Rahmen eines
Erbbaurechtsvertrages fiir 40 Jahre
zur Verfiigung gestellt. ,Der Vorteil
liegt klar auf der Hand — wir sparen
uns die Kosten fiir das Grundstiick.
Und die Zahlungen fiir die Erbpacht
liegen deutlich niedriger als bei einem
herkdmmlichen Kredit“, erklart DRK-
Geschiftsfiihrer Guido Mayer.

Die Ausgangssituation

Die alte Rettungswache des DRK Ulm
befand sich im 40 Jahre alten Haupt-
gebdude des Kreisverbandes. Die Zu-
fahrt zu den zehn Garagenstellpldtzen
erfolgte tiber den Hinterhof und war
jeweils nur flir ein Fahrzeug passier-
bar. Schwierige Verhéltnisse also beim
Ein- und Ausparken. Zumal die Ulmer
Rettungswache des DRK mittlerwei-
le tber 22 Fahrzeuge verfiigt. Auch
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Abb. 3: Neue
Technik: Die
Lamellentore
der vorderen
Fahrzeughalle

Abb. 4: Aufent-
haltsraum und
Ktiche fiir die
Mitarbeiter

Abb. 5: Der neue
Schulungsraum
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die Aufenthalts- und Umkleiderdu-
me sowie die Spinde fiir die rund 70
Rettungsdienstmitarbeiter reichten
nicht mehr aus. ,In den letzten Jah-
ren arbeiten deutlich mehr Frauen im
Rettungsdienst. Da mussten wir teil-
weise sehr improvisieren“, berichtet
die Wach- und stellvertretende Ret-
tungsdienstleiterin Andrea Hexel. Im
Rettungsdienstbereich Ulm/Alb-Do-

nau-Kreis gibt es neben
der Hauptwache in Ulm
weitere drei Aufenwa-
chen in Ehingen, Blau-
beuren und Laichingen.

Die Planungsphase
Mit rund zwei Jahren
war die Planungsphase fiir den Neu-
bau der Rettungswache doppelt so
lang wie die eigentliche Bauzeit.
Schon zu Beginn informierten das Pla-
nungsteam, die Architekten und der
Vorstand die Mitarbeiter {iber den ge-
planten Neubau. Alle waren aufgefor-
dert, Vorschldge und Ideen einzubrin-
gen. ,Die Auswahl und Gestaltung der
Kiiche haben wir beispielsweise zwei
Mitarbeitern {ibertragen, die hiufig fiir
die Kollegen kochen®, berichtet Ret-
tungsdienstleiter David Richter. Wah-
rend der gesamten Bauphase wurden
die Rettungsdienstmitarbeiter konti-
nuierlich iiber den ,,Stand der Dinge*“
informiert. Zudem besichtigten die
Architekten und das Planungsteam
im Vorfeld mehrere neue Rettungswa-
chen in der Umgebung.

Die Finanzierung

Die Gesamtkosten der neuen Ret-
tungswache von 2,5 Millionen Euro
wurden mit 770.000 Euro durch das
Land Baden-Wiirttemberg geférdert
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und ansonsten aus Eigenmitteln des
DRK-Kreisverbandes Ulm finanziert.
Hinzu -kam, durch das baureif zur
Verfiigung gestellte Grundstiick, die

" indirekte Forderung der Stadt Ulm.

Bereits 2001 stellte das DRK ei-
nen entsprechenden Antrag, um in
das Jahresforderungsprogramm des
Landes aufgenommen zu werden.

Das Gebdude und seine Technik
Das Grundstiick der neuen Wache
umfasst 2.599 Quadratmeter. Dabei
schaffte es das Team der Ulmer Ar-
chitekten, vermeintliche Nachteile

des Baugrundes — die Hanglage sowie -

den felsigen Untergrund — in Vorteile
zu verwandeln: Die Hanglage und der
Fels ermoglichten es, die hintere der

beiden Wagenhallen
zu zwei Dritteln di-
rekt in den Fels und
damit unter die Frost-

grenze zu bauen. So

konnte zum Teil auf

teure IsolierungsmaB-

nahmen  verzichtet

werden. Zudem war

es durch die Verlegung der groReren
der beiden Fahrzeughallen in den
riickwértigen Teil des Gebdudes mog-
lich, der straBenseitigen Fassade eine
schlichte und dennoch hochwertige
Gestaltung zu geben. ,Niemand ist
wirklich erfreut, neben einer Ret-
tungswache zu wohnen. Der neuen
Wache sieht man ihre wahre GréBe
jedoch auf den ersten Blick nicht an,
und wir haben bereits viele positive
Riickmeldungen aus der Nachbar-
schaft“, berichtet Architekt Marcus
Wortz. Entstanden ist ein dreige-
schossiges Gebdude mit Aufzug und
Flachdach, das tiber 1.313 Quadrat-
meter Nutzfliche verfiigt. 785 Qua-
dratmeter stehen dabei in den beiden

Fahrzeughallen, 528 Quadratmeter
im Betriebsgebdude zur Verfligung.

Die Fahrzeughallen

Um geniigend Rangierflache vor den
Garagentoren zu erhalten, musste
zundchst — auch im Hinblick auf die
Verkehrssicherheit — eine Verkehrsin-
sel verlegt werden. Die vordere Wa-
genhalle befindet sich im Erdgeschoss
der eigentlichen Rettungswache und
bietet Platz fiir neun Fahrzeuge. Hier
sind sowohl die drei Notarzteinsatz-
fahrzeuge, das Fahrzeug des Organi-
satorischen Leiters, drei Fahrzeuge
fir den Bluttransport als auch zwei
Fahrzeuge fiir Liegendkrankenfahrten
untergebracht. Die riickwértige Halle
bekommt durch den Hohenversatz
des Gelédndes die erforderliche Raum-
hohe fiir die vier Rettungswagen, finf
Krankentransportwagen, die beiden
Intensivtransportwagen — sowie eine
Wasch- und Desinfektionsbox und
einen Kfz-Wartungsplatz. Ganz im
Sinne des Planungsmottos ,Schnelle
Wege!“ sind hier auch der Hygienear-
beitsraum und die Materiallager un-

tergebracht. Die Pldtze fiir die Desin-
fektion und Wartung werden nicht fiir
das reguldre Abstellen von Fahrzeu-
gen genutizt, betont Rettungsdienstlei-
ter Richter: , Fiir Ersatzfahrzeuge steht
uns zum Teil unsere alte Wache zur
Verfiigung, die nur eine Querstrale
entfernt liegt.“ Die vorderen Garagen
sind mit drei Rolltoren der Firma Be-
lutec versehen, die ein Novum — so-
wohl in der Gestaltung, als auch in der
Funktion — darstellen. Zum einen sind
die drei Tore mit ihren jeweils neun
Metern Breite sehr groR. Durch eine
besondere Konstruktion, bei der beim
Einfahren der Tore die oberste Lamel-
le nach hinten wegklappt, schlieRen
die Tore biindig mit der Fassade ab.

3.2009 | 32.Jahrgang | Rettungsdienst | 270




Zum anderen ist es durch die Lamel-
lenstruktur moglich, dass tagsiiber ein
vollstdndiger Sicht- und Sonnenschutz
von aufen gewdhrleistet ist. Trotzdem
gelangt jedoch viel Licht in die dahin-
ter liegende Wagenhalle. Auferdem
entfalte der Schriftzug ,Rettungs-
wache” auf den Toren seinen ganz
eigenen Charme — finden Retter und
Architekten gleichermaBen.

Da in die vordere Wagenhalle riick-
wiarts eingeparkt wird und hinter
den Fahrzeugen ein Gang frei bleiben
muss, um schnell zu den Fahrzeugen
zu gelangen, wurden die Lichtschran-
ken der Rolltore mit zusétzlichen Sig-
~ nalleuchten versehen. Diese zeigen an,
wann ein Fahrzeug die richtige Park-
position erreicht hat. Um eine ausrei-
chende Temperierung sicherzustellen,
wurden die Decken der Fahrzeughal-
len mit sogenannten Deckenstrahlplat-
ten, also einer Decken-Fldchenheizung
versehen. ,Strahlungswédrme bietet
den Vorteil, dass durch eine fldchige
Abgabe der Warme eine niedrigere
Vorlauftemperatur - benotigt wird“,
erldutert Architekt Wortz. ,,Das hilft
ebenfalls Energie zu sparen.”

Die Aufenthaltsraume

Bei der Planung orientierten sich die
Architekten daran, moglichst kurze
Wege von den Aufenthaltsrdumen
zu den Fahrzeugen zu schaffen und
sowohl die Architektur als auch die
Gebdudetechnik daran auszurichten.
Im Gegensatz zu dlteren Rettungs-
und Feuerwachen, die meist in der
klassischen Reihenaufstellung der
Fahrzeuge konzipiert sind, verfiigt
die Ulmer Wache {iber eine so ge-
nannte Zentralhalle. ,Dadurch wurde
geniigend Rangierfliche generiert, um
beispielsweise bei schlechtem Wetter
oder im Winter die Fahrzeuge zu war-
ten oder zu reinigen, ohne jedes Mal
ein gutes Stiick vor die Halle fahren

zu missen”, so Wortz. Um die Tore
bereits auf dem Weg zu den Fahrzeu-
gen oOffnen zu konnen, befinden sich
die entsprechenden Druckschalter
im zentralen Verbindungsgang zu
den beiden Fahrzeughallen. Eine
Lichtschranke sorgt zudem dafir,
dass sich die Tore nicht aus Versehen
wieder schlieRen kdnnen, bevor die
Rettungskrifte ausriicken. Samtliche
Tiiren im Gebdude werden mithilfe
einer elektronischen SchlieBanlage
und Transpondern gedffnet, die dank
integrierter Akkus auch wdhrend
eines eventuellen Stromausfalls funkii-
onieren. Zusdtzlich sind im gesamten
Gebiude Lautsprecher integriert, auf
die die Ulmer Rettungs- und Feuer-
wehrleitstelle direkt zugreifen kann.

Die besondere Herausforderung fiir
die Architekten lag in der 24-Stunden-
Nutzung des Gebdudes, sowohl was
beispielsweise die Heiztechnik betrifft,
aber auch den Komfort der Mitarbei-
ter — ein eher ungewohntes Wort in
Rettungsdienstkreisen. So wurde ne-
ben der voll ausgestatteten Kiiche mit
grofem Aufenthaltsraum ein zweiter
Bereitschaftsraum mit Teppichboden
geschaffen. Zusdtzlich verfligt die
Wache {iber fiinf Ruherdume mit ins-
gesamt sieben Betten sowie diverse
,Ruhezonen" fiir die Mitarbeiter, wie
beispielsweise einen begriinten Hin-
terhof.

Durch die 24-Stunden-Nutzung ent-
steht aus Sicht der Architekten im Hin-
blick auf die Heizung des Gebdudes
leicht ein energetisches Chaos. Aus
diesem Grund wurde die Wache in ab-
gegrenzte Bereiche unterteilt und eine
intelligente Hausleittechnik installiert.
Fiir eine energieeffiziente Verteilung
und Nutzung der Wérme sorgt eine
innovative Regelungstechnik. Die Rdu-
me werden, je nach Nutzung, iiber das
programmierbare Regelsystem bedarfs-
gerecht beheizt.
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Zusdtzlich setzt das DRK bei seiner
neuen Wache auf erneuerbare Ener-
gien: Neben dem Bezug von Fernwir-
me aus einem Bioheizkraftwerk ist auf
dem Dach eine Photovoltaik-Anlage
installiert, die die Sonnenenergie in
Strom umwandelt und in das offent-
liche Netz einspeist.

Verwaltungs- und Schulungs-
raume

Im zweiten Obergeschoss der Wache
ist neben den Verwaltungsraumen, die
u.a. das neue Biiro von Rettungsdienst-
leiter Richter mit integrierter ,,Bespre-
chungsecke* sowie die Biiros der Ret-
tungswachenleitung beinhalten, auch
der Schulungsraum untergebracht —
denn die Ulmer Wache ist auch Lehr-
rettungswache. Je nach Veranstaltung,
wie etwa Fortbildungen oder Bespre-
chungen, kann der 75 Quadratmeter
grofie Raum mit entsprechender Ver-
anstaltungstechnik durch Trennwénde
verdndert werden. Der Boden aus ,,ge-
rducherter Eiche" sieht dabei nicht nur
schon aus, sondern ist auch langlebig
und strapazierfdhig,.

Das Ergebnis

Die sorgfdltige Planung, das teilweise
,Um-die-Ecke-Denken® und die kon-
tinuierliche interne Kommunikation
haben sich ausgezahlt, findet Ret-
tungsdienstleiter Richter: ,,Wdhrend
der ersten zwei Monate des Dienst-
betriebs haben wir keine gravierenden
Mingel hinsichtlich Struktur und
Funktion der neuen Rettungswache
festgestellt.”

Auch wenn noch einige Nacharbeiten
erledigt werden miissen und kleinere
Details fehlen, wie etwa Bilder an den
Winden, {iberzeugt die neue Wache
bereits jetzt durch ihre angenehme
»Arbeitsatmosphdre“ und die durch-
dachten Details. | -
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