Die FF Albstadt sorgt
flir mehr Sicherheit

auf ihrer Atemschutz-
tibungsstrecke.

Sie ist die erste Wehr
in Deutschland, die auf
ihrer Ubungsstrecke
sténdig die Reanima-
tionshilfe animax
dabei hat.

Alber Antriebsiechnik

Das Unternehmen aus dem
schwibischen Albstadt wurde
1995 gegriindet und beschaf-
tigt derzeit rund 65 Mitarbei-
ter. AAT legt als traditionelles
Familienunternehmen beson-
deren Wert auf den Produkti-
onsstandort Deutschland und
somit auch auf die Herkunft
der Zuliefererteile. Mit der Ent-
wicklung des animax wurde
das erste Reanimationsgeréat
auf den Markt gebracht, das
rein mechanisch sowohl die
Beatmung als auch die Herz-
druckmassage im Wechsel
durchfiihrt.
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icherheit: Stadtbrandmeister Michael Adam (3. v. re.)

und das Team sowie Simone Emter von AAT (rechts) bei

einem simulierten Einsatz des animax neben der Atem-

schutzlibungsstrecke der FF Albstadit.

Einfach: Mit dem
animax-Gerét erfolgt
die Reanimation und

Beatmung mit nur

einem Giriff.

Sicherheit auf der Ubungsstrecke

Is erste Wehr in Deutschland hat die FF im

siiddeutschen Albstadt die Reanimationshilfe
animax des Herstellers AAT bereitgestellt. Sie
sorgt fiir mehr Sicherheit auf der Atemschutz-
ibungsstrecke. Hier trainieren neben der FF auch
Angehdrige von Betriebsfeuerwehren sowie des
Brandschutzes der Bundeswehr. ,Das Training
unter voller Atemschutzausriistung ist bekannter-
maBen eine enorme Belastung fiir den Kérper*, be-
richtet Stadtbrandmeister Michael Adam. ,Ein
Herz-Kreislaufstillstand ist deshalb immer méglich,
auch wenn es gliicklicherweise selten vorkommt.
Mit der Reanimationshilfe animax kénnen die Hel-
fer nun ohne Zeitverlust und ortsunabhangig rea-
gieren. Denn das Gerét arbeitet rein mechanisch,
also véllig unabhéngig von einer externen Energie-
quelle wie Akku oder Druckluft und sorgt fiir eine
optimale Herzdruckmassage sowie eine gleichma-
Bige Beatmung. Zudem ist nur ein Helfer nétig, um
das Gerit zu bedienen — auch lber einen langeren
Zeitraum hinweg. Der von AAT Alber Antriebstech-
nik GmbH entwickelte animax ist bereits erfolg-
reich bei Rettungsdiensten in Deutschland und
der Turkei im Einsatz.

Automatischer Wechsel

Zur Sicherheit der Ubungsteilnehmer befindet sich
die Reanimationshilfe animax nun immer in greifba-
rer Nahe. Denn neben dem Zeitfaktor spielt be-
sonders die Qualitdt der Reanimation eine ent-
scheidende Rolle — also sowohl die Eindrucktiefe
sowie der Rhythmus der Herzdruckmassage. Um
diese zu garantieren, miisste der reanimierende
Helfer, laut einer medizinischen Studie, alle zwei
Minuten ausgewechselt werden. Bei einer Reani-
mation mit dem animax wird dank der einfachen

und krafteschonenden Bedienung ein Helferwech-
sel tberflissig. Durch ein symmetrisch verstell-
bares Portalgestell ist der animax in nur wenigen
Sekunden am Patienten angelegt, wobei sich der
Druckstempel fiir die Herzdruckmassage immer in
der optimalen Position befindet. Ein Hebel ver-
stérkt dabei effektiv die Druckkraft des Anwenders
wihrend der Herzdruckmassage. Der Wechsel
zwischen Herzdruckmassage und Beatmung fin-
det automatisch statt. Eine manuelle Zahlautoma-
tik im Inneren des animax garantiert dabei den vor-
geschriebenen Wechsel zwischen Herzdruckmas-
sage und Beatmung nach den aktuellen ERC-
Richtlinien.

Stressfaktor ist nicht zu unterschidtzen

Erfreulicherweise gab es bisher auf der Atem-
schutziibungsstrecke in Albstadt nur kleinere Ver-
letzungen. Doch die Verantwortlichen um Stadt-
brandmeister Michael Adam sind sich der Gefahr,
der sich die Feuerwehrleute bei diesem Training
aussetzen, bewusst. Denn nicht nur die 25 kg
schwere Schutzausriistung wirkt sich nachteilig
auf den Kreislauf aus. Auch die psychische Belas-
tung stellt einen immensen Stressfaktor dar. Nicht
umsonst gilt die Tatigkeit unter Atemschutz bei
Arbeitsmedizinern als eine der groBten Herz-Kreis-
lauf-Belastungen. Auf der Atemschutziibungsstre-
cke der Freiwilligen Feuerwehr Albstadt werden
Feuerwehrangehorige zu Atemschutzirdgern aus-
gebildet. Zusétzlich finden dort die jahrlich bend-
tigten Fortbildungen statt, an denen auch Angeh6-
rige von Betriebsfeuerwehren und dem Brand-
schutz der Bundeswehr teilnehmen. |

Auf der Interschutz: Halle 2, Stand F12.
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